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ကကျေးရွာဖံွ့မဖိုးကရးစီမံကိန်း (၂၀၁၇-၂၀၁၈) 

 

 

 

 

 

ပပုစုကရးဆဲွသူ 

ကကျေးရွာဖံွ့မဖိုးကရးကကာ်မတီ 

သကရဘာကကျေးရွာ၊ထန်းတပင်ျေမမို့နယ် 

 

(စုိက်ပျေ ိုး‌ကရး၊‌ကမွးပမူကရးနှင့်ဆည်ကပမာင်းဝန်ကကီးဌာန၊‌ 

ကကျေးလက်ကေသဖွံ့မဖိုးတိုးတက်ကရးဦးစီးဌာနကကူညကီရးဆဲွသည်) 

၂၀၁၈ခုနှစ်၊ဇွန်လ 



 

 

မာတိကာ 

၁. မဲဘလံရွာအုပ်စု၊ သရက်ပင်ကကီးကကျေးရွာ၏သယံဇာတပပကပမပုံ ၃ 
၂.  မဲဘလံကကျေးရွာအပု်စု၊ သရက်ပင်ကကီးကကျေးရွာ၏ရာသီခွင်ပပပပက္ခဒိန် ၄ 

၃.  မဲဘလံကကျေးရွာအပု်စု၊ သရက်ပင်ကကီးကကျေးရွာ၏ကကျေးရွာတွင်း၊ ရွာပပင် ၅ 

 အဖွဲ့အစည်းမျေားချေတိ်ဆက်မှုပပပုံ  

၄. မဲဘလံကကျေးရွာအပု်စု၊ သရက်ပင်ကကီးကကျေးရွာ၏လက်ရှိဖွံ့ဖဖိုးမှုအကပခအကနမျေား ၆ 

 (က)  တည်ကနရာနှင့်ပထဝီအကနအထား ၆
 (ခ)    ရာသီဥတုနှင့်သဘာဝအရင်းအပမစ်မျေား ၆
 (ဂ)    ဖွံ့ဖဖိုးကရးဆုိင်ရာစီမံခန့်ခွဲမှုအကပခအကန ၆
 (ဃ)    စီးပွားကရးနှင့်အသက်ကမွးမှုအကပခအကန ၆
 (င)    အကပခခံအကဆာက်အဦးနှင့်ဝန်ကဆာင်မှုမျေား ၇
 (စ)    ပညာကရး ၇
 (ဆ)    ကျေန်းမာကရး ၈
 (ဇ)   ကဘးအန္တရာယ်မျေားနှင့်သဘာဝပတ်ဝန်းကျေင်ထနိ်းသိမ်းကရး ၈
 (ဈ) ကျေား - မကရးရာ ၈ 

၅။ ဦးစားကပးကဆာင်ရွက်မည့်ဖွံ့ဖဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေား ၉ 

ကနာက်ဆက်တွဲမျေား 

     . ကနာက်ဆက်တွဲ၁ကကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရးကကာ်မတီစာရင်း    ၁၀ 

. ကနာက်ဆက်တွဲ၂ကကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရးအကထာက်အကူပပုဇယားမျေား ၁၁-၂၇ 

. ကနာက်ဆက်တွဲ၃ကကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရးဗျေူဟာတည်ကဆာက်မှုဇယား ၂၈-၂၉



 

 

 

၁.‌ထန်းတပင်မမို့နယ်၊‌ကချောင်းဝကကျေးရွာအုပ်စု၊‌ကကျောက်ပုထုိးကကျေးရာွ၏‌သယံဇာတပပကပမပံု 

၁.‌ထန်းတပင်မမို့နယ်၊‌မဲဘလံကကျေးရွာအပု်စု၊‌သရက်ပင်ကကီးကကျေးရွာ၏‌သယံဇာတပပကပမပုံ 



 

 

  

၂. ထန်းတပင်ဖမို့နယ်၊ ပွဲသာကကျေးရွာအုပ်စု၊ ပျေဉ်းမပင်ကကျေးရွာ၏ ရာသီခွင်ပပ-ပပက္ခဒိန် 

၂.‌ထန်းတပင်မမို့နယ်၊‌ကချောင်းဝကကျေးရွာအပု်စု၊‌ကကျောက်ပုထိုးကကျေးရွာ၏‌ရာသီခွင်ပပ‌-‌ပပက္ခေိန် 



 

 

၃. ထန်းတပင်မမို့နယ်၊‌မဲဘလံကကျေးရွာအပု်စု၊‌သရက်ပင်ကကီးကကျေးရွာ၏‌ကကျေးရွာတွင်းရာွပပင်အဖွဲ့အစည်းမျေားချေတိ်ဆက်မှုပပပုံ  

 



 

 

၄. ထန်းတပင်မမို့နယ်၊‌ မဲဘလံကကျေးရွာအပု်စု၊‌ သရက်ပင်ကကီးကကျေးရွာ၏လက်ရိှဖွံ့မဖိုးမှုအကပခ‌

အကနမျေား 

(က) ပထဝီအကနအထားနှင့် တည်ကနရာ 

  ကျွန်ကတာ်တိုက့ကျေးရွာသည် ပဲခူးတိုင်းကဒသကကီး၊ ထန်းတပင်ဖမို့နယ်၏ အကရှ့ဘက် 

(၅)မိုင်၊(၃)ဖာလုံခန့်အကွာတွင်တည်ရှိဖပီး အပု်ချေုပ်ကရးရံုးစုိက်ရာ ထန်းတပင်ဖမို့နှင့် ဆက်သွယ် 

သွားလာရလွယ်ကူသည်။ ကျွန်ကတာ်တ့ုိကကျေးရွာသညကယာက်သဝကချောင်းကဘးတွင် တည်ရိှဖပီး 

အဓိကအသက်ကမွးဝမ်းကကျောင်းလုပ်ငန်းမျေားမှာ စိုက်ပျေ ိုးကရးနှင့်ကမွးပမူကရးလုပ်ငန်း မျေားလုပ်ကိုင်ကက 

ပါသည်။ ကဒသ၏ တစ်နှစ်ပျေမ်းမျှ မိုးကရချေနိ်လက်မ (၆၀)မှ(၈၀) ဝန်းကျေင်တွင်တည်ရှိဖပီး စိုက်ပျေ ိုးကရး 

လုပ်ငန်းမျေားအတွက် အသင့်အတင့် အကထာက်အကူပပုသည။် ကကျေးရွာတည်ရှိရာသည် ကုန်းတွင်း 

ပိုင်းတွင် တည်ရှိဖပီး ဆားငန်ကရဝင်ကရာက်မှုမှကင်းလွတသ်ည်။ ကကျေးရွာအနီးတွင် ကတာကတာင်မျေား 

ရှိသပဖင့် လယ်ယာကပမမျေားသည် စပါးနှင့် ပမဲျေ ိုးစံု စိုက်ပျေ ိုးထုတလ်ုပ်ရန်နှင့် ကကက်၊ ဝက်၊ ဘဲ၊ 

ကမွးပမူကရးလုပ်ငန်းမျေားမှာ အသက်ကမွးဝမ်းကကျောင်းရန်အတွက် အဓိကအားထားရာပဖစ်သည်။  

(ခ) ရာသီဥတုနှင့်သဘာဝအရင်းအပမစ် 

  ကကျေးရွာ၏ စုိက်ပျေ ိုးကပမမျေားသည် ကပမဆီလွှာအသင့်အတင့် ကကာင်းမွန်ပါသည်။ 

ထွန်ယက်စုိက်ပျေ ိုးနိုင်သည့် ဧက(၄၀) ရိှဖပီး မိုးရာသီတွင်စပါးစုိက်ပျေ ိုး၍ ကဆာင်းရာသီတွင် ပဲမျေားကုိ 

အဓိကစုိက်ပျေ ိုးကကပါသည်။ ကကျေးရွာတွင် သဘာဝတွင်းထွက်သယံဇာတမျေားလည်းမရှိပါ။ ရာသီဥတု 

အကနအထားမှာလည်း ပုံမှန်ပင်ပဖစ်ပါသည်။ 

(ဂ) ဖွံ့မဖိုးကရးဆုိင်ရာ စီမံခန့်ခွဲမှုအကပခအကန 

  ကကျေးရွာတွင် အပု်ချေုပ်မှုဆုိင်ရာ(၁)ဖဲွ့၊ လူမှုကရးဆုိင်ရာအဖွဲ့အစည်း(၁)ဖွဲ့၊ ဘာသာကရး 

နှင့်ယဉ်ကကျေးမှုဆုိင်ရာ(၁)ဖွဲ့နှင့် ပညာကရးဆုိင်ရာ(၁)ဖွဲ့တို့ရှိပါသည်။ ကကျေးရွာလူမှုကရး အသင်းမှာ 

သာကရး၊ နာကရးကိစ္စအပါအဝင် ကျေန်းမာကရး၊ ဘာသာကရး၊ လူမှုကရးကိစ္စလပု်ငန်းမျေားကုိ ကဆာင်ရွက် 

လျေက်ရှိဖပီး လှုပ်ရှားကဆာင်ရွက်မှုအားကကာင်းသည်။ ကကျေးရွာတွင်ရှိကသာ အဖွဲ့အစည်းမျေားမှာ 

အပု်ချေုပ်ကရးအဖွဲ့၏ စီမံကွပ်ကဲမှု၊ ဘာသာကရးအဖွဲ့၏ ဦးကဆာင်မှုတို့ပဖင့် စည်းလုံးညီညွတ်မှုရှိ 

သည်။ 

(ဃ) စီးပွားကရးနှင့် အသက်ကမွးမှုအကပခအကန 

  ကျွန်ကတာ်တို့ကကျေးရွာ၏အဓိကဝင်ကငွရလုပ်ငန်းသည် စိုက်ပျေ ိုးကရးနှင့် ကမွးပမူကရး 

လုပ်ငန်းတို့ပဖစ်ရာ ဝင်ကငွအကနအထားမှာ သာမန်အားပဖင့်ကလျော့နည်းသည။် ကကျေးရွာတွင် လယ်ကပမ 

ပိုင်ဆုိင်မှု ဧက (၄၅)ခန့် ရှိဖပီး သီးနံှအထွက်နှုန်းမှာ သာမန်ပင်ပဖစ်သည်။ စပါးတစ်ဧကပျေမ်းမျှ 



 

 

အထွက်နှုန်း (၅၀) တင်းမျှသာထွက်ရိှသည်။ မတ်ပဲတစ်ဧက ပျေမ်းမျှအထွက်နှုန်း(၆)တင်းမျှသာ 

ထွက်ရှိသည်။ သီးနံှကစျေး ကျေဆင်းပခင်းကကကာင့် ကတာင်သူမျေားအကနပဖင့် ဝင်ကငွခက်ခဲကကသည်။  

  ကကျေးရွာတွင် ဝက်ကမွးပမူသည့်အိမ်ကထာင်စုအကရအတွက်မှာ တစ်ရွာလုးံ၏ (၂၀%) 

ဝန်းကျေင်သာရှိဖပီး ကစျေးကွက်တွင် အကရာင်းအဝယ်ကကာင်းမွန်ပါသည်။ တစ်နိုင်တစ်ပုိင် ကမွးပမူပခင်း 

မျေ ိုးသာပဖစ်၍ဝင်ကငွကကာင်းမွန်မှု၊ စီးပွားပဖစ်ထနွ်းမှုကလျော့နည်းသည။် ကဒသကကက် ကမွးပမူသည့် 

အမိ်ကထာင်စုမှာ တစ်ရွာလုးံ၏ (၄၀%)ရိှဖပီး ကစျေးကွက်ကကာင်းမွန်ပါသည်။ ရာသီအလိကု် ပဖစ်ပွား 

တတ်ကသာတိရိစ္ဆာန် ကရာဂါကျေကရာက်မှုရှိဖပီး အထူးသပဖင့် ကကက်လည်လမိ်ကရာဂါ အပဖစ်မျေားဖပီး 

ကရာဂါကကကာင့်ကသဆံုးပျေက်စီးမှုရှိသည်။ ဆင်းရဲကသာအမိ်ကထာင်စုမျေားမှာ ကမွးပမူကရးလုပ်ငန်း 

တိုးချဲေ့ကဆာင်ရွက်ရန် ကငွကကကးခက်ခဲမှုရှိသည်။  

ကကျေးရွာတွင် အပခားဝင်ကငွရလုပ်ငန်းမျေားမှာ ကန့စားလုပ်သားမျေား၊ ကစျေးကရာင်း၊ 

ကခါင်းရွက်ဗျေက်ထုိး၊ ပန်းရံ၊လက်သမားနှင့် ဝန်ထမ်းမျေားပဖစ်ကကသည်။ကကျေးရွာတွင်ဆင်းရဲ၊ ချေမ်းသာကသာ 

အဆင့်အတန်း သတ်မှတ်မှုတွင် အမိ်ကထာင်စုအားလုးံ၏(၆၇%)သည ်ဆင်းရဲသည့် အမိ်ကထာင်စုမျေား 

ပဖစ်ကကသည်။ ကျေပန်းလုပ်သားမျေားအကနပဖင့် လုပ်ငန်းအမျေားစုမှာ ရာသီဥတုနှင့် အမျေ ိုးအစားအလုိက် 

တွက်ကပခကုိက်မှုအနည်းအပါးမှ အသင့်အတင့်အကန အထားတွင်ရိှသည်။ပန်းရံ၊ လက်သမား လုပ်ကုိင်သူ 

ဆရာအဆင့်လုပ်အားခမှာ တစ်ရက်လျှင် (၈၀၀၀)ကျေပ် ရနုိင်ကကသည်။ ကကျေးရွာတွင် စပါးနှင့်ပဲ သီးနှံ 

မျေားအား အဓိကစုိက်ပျေ ိုးမှုတွင် ယခင်က လူအားပဖင့် ကကာက်စိုက်၊ ပျေ ိုးနှုတ်၊ ကပါင်းသတ်၊ ထွန်ယက် 

ကကသပဖင့် ကန့စားကျေပန်းတ့ုိအတွက် အလုပ်အကိုင်မျေားအပဖစ် စပါး စုိက်ခင်းမျေားတွင် လုပ်ကိုင်လျေက် 

ရှိရာ လူ(၁)ဦးလျှင် ပျေမ်းမျှ တစ်ရက်အတွင်း လုပ်အားခ(၅၀၀၀)နှုန်း ခန့်ရရှကိကသည်။ တစ်နှစ် 

အတွင်း ရိတ်သိမ်းရသည့် အလုပ်လုပ်ရက်ကပါင်း (၂၀)ခန့်သာရှိသည်။ လုပ်အားခ ရရိှမှုတွင် ကျေား/မ 

မတူညီသလို လူအကရအတွက်လည်းမတူညီကပ။ အမျေ ိုးသားမျေား လုပ်အားခသည် ပို၍ရသည်။ 

(င) အကပခခံအကဆာက်အဦးနှင့် ဝန်ကဆာင်မှုမျေား 

     ကကျေးရွာ၏ ရွာလယ်လမ်းမှာ ကပမသားလမ်းပဖစ်ဖပီး မုိးတွင်းအခါတွင်သွားလာရန် 

အခက်အခဲမျေားရိှပါသည်။  

(စ) ပညာကရး 

  ကျွန်ကတာ်တ့ုိကကျေးရွာတွင် မူလတန်းလွန်ကကျောင်းရိှပါသည်။ ကကျောင်းကဆာင်မှာလည်း 

သွပ်မုိး၊ အုတ်နံရံကာနှင့် ကွန်ကရစ်ခင်းထားပါသည်။ ကကျေးရွာ၏ စာတတ်ကပမာက်မှု အကနအထားမှာ 

ကအာက်ဆံုးအဆင့်အကနပဖင့်ကရးတတ်၊ဖတ်တတ်ပဖစ်သည်။ မူလတန်းကအာင်ရာခုိင်နှုန်းပမင့်မားသည်။ 

ကကျောင်းကနအရွယ် ကကလးမျေားလံုး ကကျောင်းအပ်နံှ၍တက်ကရာက်မှုရှိကာ ပညာကရးကုိ အကလးကပး 

ကကပါသည်။ ကကျောင်းတွင်လည်းပရိကဘာဂလံုကလာက်မှုရိှပါသည်။ကကျောင်း၏သင်ကကားကရး ဆရာ/မ 

အင်အားလည်း လံုကလာက်ပါသည်။ ယခုနှစ်တွင် ပညာကရးဝန်ကကီးဌာနမှ မူလတန်း ကကျောင်းသားမျေား 



 

 

အတွက် ပပဌာန်းစာအုပ်မျေား၊ကကျောင်းဝတ်စုံမျေား၊ကကျောင်းသံုးပစ္စညး်မျေား အခမဲ့ကထာက်ပ့ံကပးပါသည်။ 

ကကျောင်းတွင် အဟာတိုက်ကကျွးမှု အစီအစဉ်လည်း နှစ်စဉ်ရိှပါသည်။ 

 (ဆ) ကျေန်းမာကရး 

  ကကျေးရွာတွင် ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးကဆးကပးခန်းမရိှပါ။ မုိးတွင်းအခါတွင် ကသွးလွန် 

တုပ်ကကွးကရာဂါပဖစ်ပွားကလ့ရိှပါသည်။ ကျေန်းမာကရးကိစ္စမျေား ကပါ်ကပါက်လာပါက လှည်းလမ်းကူး 

ကဆးရုံသ့ုိသွားကရာက်၍ ကုသမှုခံယူကကပါသည်။ 

(ဇ) ကဘးအန္တရာယ်နှင့်‌ဘာဝပတ်ဝန်းကျေင်ထနိ်းသိမ်းကရး 

         ကကျေးရွာသည်ကယာက်သဝကချောင်း အနီးတွင်တည်ရိှကသာ်လည်း သဘာဝကဘးအန္တရာယ် 

ကျေကရာက် နုိင်ပခင်းမရိှပါ။ 

(ဈ) ကျေား/ မ ကရးရာ 

  ကကျေးရွာတွင်ကျေား/မကရးရာဆုိင်ရာ ဆက်နွယ်မှုတည်ဖငိမ်ကကာင်းမွန်ပါသည်။ မိသားစု 

အတွင်းကျေား/မတ့ုိ၏ အခန်းကဏ္ဍအသီးသီးကုိ ရပ်ရွာသတ်မှတ်ချေက်မျေားအတုိင်း ကျေင့်သံုးကကပါသည်။ 

ကျေားနှင့်မကကား ပပင်းထန်ကသာ အိမ်တွင်းအကကမ်းဖက်မှုနှင့်  ခဲွပခားဆက်ဆံပခင်း ကိစ္စမျေား မကတွ့ရပါ။ 

ကကျေးရွာတွင် အမျေ ိုးသား၊အမျေ ိုးသမီးမျေားသည် သာမာန်အားပဖင့် ပညာကရးနှင့် အပခားနယ်ပယ်မျေားတွင် 

အခွင့်အကရးတူညီစွာရရိှသည်ဟု ကယဘူယျေကပပာနုိင်ပါသည်။ ပညာကရးနှင့်ဆုိင်ကသာ ကိန်းဂဏန်း 

မျေားတွင်မူလတန်း၊ အလယ်တန်းနှင့် အထက်တန်းမျေားရိှ ကျေား၊မ အကရအတွက်မှာ အလွန်ကွာပခားမှု 

မရှိသပဖင့် အမျေ ိုးသမီးမျေားအတွက် ပညာသင်ယူကရးဆုိင်ရာ အခွင့်အလမ်းမျေားမှာ အမျေ ိုးသားမျေားနှင့် 

အတူတပူင်ပဖစ်သည်။ သ့ုိကသာ် ကကျေးရွာတွင် ကန့တွက်လပု်အားခကငွမျေားမှာ အမျေ ိုးသားမျေားက ပိုမိုရ 

ကကသည်။ဉပမာအားပဖင့် သဘာဝနှင့် အင်အား စုိက်ထုတ်ရမှု တူညီကသာ်လည်း အမျေ ိုးသမီးမျေားသည် 

အမျေ ိုးသားမျေားထက် လုပ်အားခ ကလျော့နည်း ဖပီးရကကသည်။ အပု်ချေုပ်ကရးအဖွဲ့အစည်းမျေားတွင် 

အမျေ ိုးသမီးပါဝင်မှုမှာ အလွန်ကလျော့ နည်းလျေက် ရှိကသာ်လည်း အပခားလူမှုကရးအသင်းအဖဲွ့မျေားတွင်မူ 

အမျေ ိုးသမီးပါဝင်မှုအသင့်အတင့် ရှိကကသည်။ ကျေား/မတန်းတူညီမျှမှုနှင့်ပတ်သက်၍ အသိပညာ 

ကပးပခင်းမျေားကုိ ပမှင့်တင်ကဆာင်ရွက်ကပးပခင်းပဖင့် ကျေား/မတန်းတူညမီျှမှု ဖွံ့ဖဖိုးမှုတိုအ့တွက် ပိုမို 

အကထာက်အပံ့ ပဖစ်လာနိုင်ပါသည်။  

 ၅. ဦးစားကပးကဆာင်ရွက်ရမည့် အဆုိပပုစီမံချေက်လပ်ုငန်းမျေား 

  စီမံချေက်မျေားအလုိက် ဦးစားကပးအစီအစဉ်မျေားကုိ ဇယားပဖင့် ကဖာ်ပပထားပါသည်။ 

ကကျေးရွာလူထုသည် နှစ်သက်ရာ အမှတ်ကပးစနစ် ခွဲပခင်းစနစ်ပဖင့် ရွာလုးံကျွတ် အစည်း အကဝးတွင် 

စီမံချေက်မျေား ဦးစားကပး အစီအစဉ်ကိုကဖာ်ထတု်ထားပါသည်။ ကကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရး အစည်းအကဝးတွင် 

သကဘာတူသတ်မှတ်ထားကသာ ဦးစားကပးစီမံချေက်လပု်ငန်းမျေားမှာ ကအာက်ပါအတုိင်းပဖစ်ပါသည်။ 



 

 

၅. ဦးစားကပးကဆာင်ရွက်မည့်ဖွံ့မဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေား 

ကဏ္ဍ/ 

အကကကာင်းအရာ 
စီမံချေက် 

ရမှတ ်

ကပါင်း 
အဆင့် 

စီမံချေက်အကကကာင်းရငှ်းလင်း 
ကဖာ်ပပချေက် 

ရွာမှလမ်းလုပ်ငန်း 
လိအုပ်ပခင်း 

၁။ရွာဝင်လမ်းနှင့်ရွာလယ်လမ်း 

သွားလာမှုလယ်ွကူရန်ဂဝံကကျောက် 
ခင်းပခင်လပု်ငန်းကဆာင်ရွက်ပခင်း 

၉၄ ၁ 
- လက်ရိှကပမသားလမ်းမှဂဝံ/ကကျောက်ကချောလမ်းပဖစ်

ကပမာက်ရန်အဆင့်ပမင့်တင်ကဆာင်ရွက်ပခင်း 

တံတား 
လိအုပ်ပခင်း 

၂။တံတားတည်ကဆာက်ကစပခင်း 
၈၁ ၂ - သွားလာကရးခက်ခဲပခင်းကကကာင့်တံတားအား 

တည်ကဆာက်ပခင်းအားကဆာင်ရွက်ပခင်း 

အားကစားကွင်း ၃။အားကစားကွင်းရရိှကစပခင်း ၆၆ ၃ 
- ရွာသူ/ရွာသား၊ကကျောင်းသူ/သားအကရအတွက်မျေား

ပပားလာသပဖင့် အားကစားကွင်းရှိကစရန် 



 

 

ကနာက်ဆက်တွဲ (၁) 

 ပဲခူးတိုင်းကေသကကီး၊ကတာင်ငူခရိုင်ထန်းတပင်မမို့နယ် 

သရက်ပင်ကကီးကကျေးရွာ-ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးကကာ်မတီ 

 

စဉ် အမည် အဘအမည် မှတ်ပုံတင်အမှတ် အသက ် တာဝန် ဖုန်းနံပါတ် 

၁ ဦးကကျော်ကငွ ဦးထွန်းကရွှေ ၇/ထတပ(နုိင်)၀၃၁၇၅၁ ၆၂ အဖွဲ့ဝင် 09-779579199 

၂ ဦးကသာင်းပမင့် ဦးဟန်စိန် ၇/ထတပ(နုိင်)၀၀၈၂၂၄ ၅၇ အဖွဲ့ဝင် 09-793155790 

၃ ဦးဂျေင်ဗိုလ ် ဦးစမုန်း ၇/ထတပ(နုိင်)၀၀၀၇၆၇ ၅၅ အဖွဲ့ဝင် 09-428131399 

၄ ဦးဝင်းကဌး ဦးထွန်းကရွှေ ၇/ထတပ(နုိင်)၁၁၇၄၅၂ ၄၂ ဥက္ကဌ 09-763243654 

၅ ဦးဝင်းထိက်ု ဦးကကျော်ကငွ ၇/ထတပ(နုိင်)၀၇၃၅၃၃ ၄၀ ဘဏ္ဍာကရးမှူး  

၆ ဦးကနလင်းကအာင် ဦးကျေင်ကအာင် ၇/ထတပ(နုိင်)၀၅၃၆၈၂ ၃၅ အဖွဲ့ဝင်  

၇ ဦးမျေ ိုးနုိင် ဦးညွန့်ကအာင် ၇/ထတပ(နုိင်)၀၈၆၂၅၃ ၄၅ အဖွဲ့ဝင် 09-795451791 

၈ ဦးကဇာ်မျေ ိုးထွန်း ဦးဆယ်သနရိူင်း ၇/ထတပ(နုိင်)၀၀၀၀၉၅ ၃၅ အဖွဲ့ဝင်  

၉ ဦးလားကလး ဦးဘဟာဒူး ၇/ထတပ(နုိင်)၀၀၀၀၅၂ ၃၇ အဖွဲ့ဝင်  

၁၀ 

ဦးသက်ဦး(ခ) 

ရမ်းဂျေးီ 
ဦးကအာင်သန်း ၇/ထတပ(နုိင်)၀၀၀၀၄၇ ၂၈ အတွင်းကရးမှူး 09-776173671 

၁၁ ဦးကဌးလွင် ဦးဖုိးရာ ၇/ထတပ(နုိင်)၀၈၁၃၄၃ ၄၂ အဖွဲ့ဝင်  

  

 

 



 

 

 

  ကနာက်ဆက်တွဲ၁  

ကကျေးရွာဖံွ့မဖိုးကရးလက်ရိှအကပခအကနအား သံုးသပ်ရန် အကထာက်အကူပပု ဇယားမျေား 

(၁)   လူဦးကရနငှ့်လူဦးကရဆုိင်ရာအချေက်အလက်မျေား 
ဇယား ( ၁) လူဦးကရနငှ့် လူဦးကရဆုိင်ရာအချေက်အလက်မျေား 

အသက်အုပ်စု ကျေား မ စုစုကပါင်း 

၁ နှစ် ကအာက ် နို့စ့ုိအရွယ် ၆ ၉ ၁၅ 

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ် အထိ ၅နှစ်ကအာက်ကကလးငယ် ၁၇ ၁၈ ၃၅ 

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ် အထ ိ မူလတန်းကကျောင်းသားအရွယ် ၂၀ ၂၅ ၄၅ 

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ် အထိ အလယ်တန်းကကျောင်းသားအရွယ် ၁၃ ၂၄ ၃၇ 

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ် အထိ အလုပ်လုပ်နိုင်သည်အ့ရွယ် ၉၃ ၁၀၀ ၁၉၃ 

၆၅ နှစ်အထက် သက်ကကီးရွယ်ကကီး ၁၁ ၁၄ ၂၅ 

စုစုကပါင်း ၁၆၀ ၁၉၀ ၃၅၀ 

စုစုကပါင်း‌အမ်ိကထာင်စု ၇၆ 

ရင်းပမစ်… (၁) အမိ်ကထာင်စုစာရင်း ကကာက်ယူမှု၊ (၂) ကကျေးရွာအပု်စု အပု်ချေုပ်ကရးမှူးရုံး။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။       ။ကကျေးရွာတွင်အလုပ်လပု်နိုင်သည့်အသက်ရွယ်မျေားစွာရှိပါသည်။  

 (၂) သဘာဝအရင်းအပမစ်နှင့် ရာသီဥတုအကပခအကန 

(၂.၁) ကကျေးရွာ၏ကပမပုိင်ဆုိင်မှု‌နှင့်‌ကရအရင်းအပမစ်မျေား 

ဇယား‌(၂)ကကျေးရွာ၏စုိက်ပျေ ိုးကပမပိုင်ဆုိင်မှုနှင့်‌ကရအရင်းအပမစ်အကပခအကန 

ကပမအမျေ ိုးအစား 
ဧရယိာ‌

(ဧက) 

ကပမဆီလွှာ‌
အရည်အကသွး 

ကကာင်း/သင့်/ည့ံ 

ကရရရှိမှု 

(ရ/မရ/အနည်း 

အကျေဉ်း) 

ရရိှနိငု်ကသာ‌ကရအရင်းအပမစ် 

(ကပမကအာက်ကရ၊ကချောင်း၊ပမစ်၊စိမ့်စမ်း‌
စသည်) 

လယ်ကပမ ၄၀ သင့ ် ရ ကပမကအာက်ကရ 

ယာကပမ     

ဥယျောဉ်ခခံကပမ     

အမိ်ခခံဝင်း‌စိုက်ခင်း     

ကိုင်း/ကျွန်းကပမ     

စားကျေက်ကပမ     

ပလပ်ကပမ     

သစ်ကတာကပမ     

စုစုကပါင်း ၄၀    

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊  



 

 

 

မှတ်ချေက်။‌။ကရရှိသည့အ်ရင်းအပမစ်အမျေ ိုးအစား-ကချောင်းကရ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်(အခက်အခဲ၊စိန်ကခါ်မှုနှင့် အပခား) ။       ။ကကျေးရွာတွင် စိုက်ပျေ ိုးကပမအသင့် အတင့်ရိှ‌

မပီး ကပမဆီလွှာအသင့်အတင့်ကကာင်းမွန်ပါသည်။ကကျေးရွာအနီးတွင်ကချောင်းရှိပါသည်။‌ 

။နှစ်စဉ်မိုးကရချေနိ်‌လက်မ(၆၀)မှ (၈၀)လက်မကကားရိှပါသည်။ 

 

(၂.၂) ဓါတ်သတ္တုနှင့်အပခားသဘာဝအရင်းအပမစ်မျေား 

ဇယား‌(၃) ဓါတ်သတ္တုနှင့်‌အပခားသဘာ၀အရင်းအပမစ်မျေား 

အမျေ ိုးအစား 
ရရိှနိငု်မှု‌ 

(မျေား/သင်/့နည်း/မရှိ) 
အသံုးပပုနိုင်မှု‌ 

(လွယ်/ခက်/ လက်လမ်ှးမမှီ) 

ကာဗွန်‌(ဓါတ်ကငွ့/ကရနံ) - - 

ဓါတ်သတ္တု(ကကျောက်မျေက်၊သတ္ုတ ၊ကကျောက်၊‌

ကကျောက်မီးကသွး၊‌သဲ) စသည့ ်
  

အပခားသဘာဝအရင်းအပမစ်   

တိရစ္ဆာန်မျေ ိုးစိတ်မျေား - - 

အပင်မျေ ိုးစိတ်မျေား‌
(လူ၊တိရစ္ဆာန်တိုအ့တွက်‌အသံုးဝင်ကသာ) 

  

ပျှမ်းမျှအပူချေနိ်‌- ပျှမ်းမျှ‌မုိးကရချေနိ်‌-၆၀ 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်(အခက်အခဲ၊စိန်ကခါ်မှုနှင့် အပခား)။       ။ကကျေးရွာတွင်သဘာဝအရင်းအပမစ်မျေား မရှိပါ။  

(၃) ဖံွ့မဖိုးကရးဆုိင်ရာ စီမံခန့်ခွဲမှု အကပခအကန 

ဇယား (၄) ကကျေးရွာတွင်းရှိ လူထုအကပခပပု အဖွဲ့အစည်းမျေား 

စ
ဉ် 

အဖွဲ့အစည်း 
အမည် 

အမျေ ိုးအစား 
(မှန်ရာတစ်ခုကုိ

သာ ကရွးရန်) 

လုပ်ငန်းတာဝန် 
(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့် အထက်  

ကရွးနုိင်သည်။) 

အဖွဲ့အစည်း၏စွမ်းကဆာင်ရ
ည်အကပခအကန (သ့ုိ) 

ခိုင်မာကတာင့်တင်းမှုဆုိင်ရာ 
ရငှ်းလင်းကဖာ်ပပချေက် 

၁ အပု်ချေုပ်ကရး ၁၂ ၃ 

ပညာကရးကငွကကကး 
ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး 

စိုက်ပျေ ိုးကမွးပမူကရး  

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွံ့မဖိုး ကရး 
လုခံခုံကရးနှင့် ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 
 



 

 

 

စ
ဉ် 

အဖွဲ့အစည်း 
အမည် 

အမျေ ိုးအစား 
(မှန်ရာတစ်ခုကုိ

သာ ကရွးရန်) 

လုပ်ငန်းတာဝန် 
(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့် အထက်  

ကရွးနုိင်သည်။) 

အဖွဲ့အစည်း၏စွမ်းကဆာင်ရ
ည်အကပခအကန (သ့ုိ) 

ခိုင်မာကတာင့်တင်းမှုဆုိင်ရာ 
ရငှ်းလင်းကဖာ်ပပချေက် 

၂ လူမှုကရး ၁  ၂    ၃ 

ပညာကရးကငွကကကး 
ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး  

စိုက်ပျေ ိုးကမွးပမူကရး  
သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွံ့မဖိုးကရး  

လုခံခုံကရးနှင့် ကာကွယ်ကရး 

သင့် 

၃ 
မိဘဆရာအသ

င်း 
၁  ၂  ၃ 

ပညာကရးကငွကကကး 
ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး 

စိုက်ပျေ ိုးကမွးပမူကရး  
သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွံ့မဖိုးကရး  

လုခံခုံကရးနှင့် ကာကွယ်ကရး 

သင့် 

၄ 
ဘာသာကရး‌

အသင်း 
၁‌၂‌‌၃ 

ပညာကရးကငွကကကး‌

ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး 

စိုက်ပျေ ိုးကမွးပမူကရး‌ 
သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွံ့မဖိုးကရး 

လုခံခုံကရးနှင့်ကာကွယ်ကရး 

သင့် 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စ ုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ အမျေ ိုးသမီး အပု်စု။ 

အပု်စုအမျေ ိုးအစား 

(၁) စီးပွားကရးအကပခခံကသာအပု်စု- လယ်သမားအဖဲွ့၊ ကငွစုကငွကချေးအဖဲွ့ စသည့။် 
(၂) လူမှုကရးအဖွဲ့ - ဥပမာ - အမျေ ိုးသမီးအဖွဲ့၊ လူငယ်အဖွဲ့၊ ကုိယ်ထကူိုယ်ထအဖွဲ့။ 
(၃) ဘာသာကရးနှင့် ယဉ်ကကျေးမှုအဖွဲ့။ 
ကလလ့ာကတွ့ရှိချေက်(အခက်အခဲ၊စိန်ကခါ်မှုနှင့် အပခား)။       ။ကကျေးရွာရှိအုပ်ချေုပ်အဖွဲ့မှဦးကဆာင်ကာ 

အဖွဲ့အစည်းမျေားသည်စည်းလုးံညီညွတ်ကကသည်။ကကျေးရွာတွင်လမူှုကရးဆုိင်ရာအဖွဲ့(၁)ဖွဲ့၊ဘာသာကရး 

နှင့်ယဉ်ကကျေးမှုအဖွဲ့(၁)ဖွဲ့‌ရှိပါသည်။‌ 

(၄)      စီးပွားကရးနှင့်အသက်ကမွးမှု‌အကပခအကန‌ 

(၄.၁) ဥစ္စာဓနအဆင့်အကပခအကန 

ဇယား (၅)ဥစ္စာဓနအဆင့် အကပခအကန 

 

 

 



 

 

 

အကကကာင်း အရာ 

သတ်မှတ်စံနှုန်း 

အဆင်ကပပကသာ 
အမိ်ကထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရိှ 
ကသာအမိ်ကထာင်စု 

မကပပလည်ကသာ 
အမိ်ကထာင်စု 

အလွန်မကပပလည် 
ကသာအမိ်ကထာင်စု 

ကပမယာပိုင်ဆုိင်မှု ၁၀ဧကအထက် ၅ဧကမှ၁၀ဧက ၁ဧကမှ၅ဧက ကပမယာမဲ ့

အမိ်အကပခအကန  တိုက်အိမ် သွပ်မိုး/ပျေဉ်ကထာင် ထရံကာသွပ်မိုး ဝါးထရံကာ/ဓနိမိုး 

ကုန်ထတု်လပု်မှု

နှင့် ဆုိင်ကသာ 
ပိုင်ဆုိင်မှု 

ထွန်စက်၊ရိတ် 
က ခစက်၊က ခစက် 
လက်တွန်းထွန်စ

က ်

လက်တွန်းထွန်းစက်၊နွား
၊နွားလှညး် 

နွား၊နွားလှညး် မရှိ 

အဓိကစီးပွားကရး 
လုပ်ငန်း 

စိုက်ပျေ ိုးကရး 
နိုင်ငံပခားဝင်ကငွ 

စိုက်ပျေ ိုးကရ:၊ကမွး 
ပမူကရး၊နိုင်ငံပခား 

ဝင်ကငွ 

ကန.စား၊စုိက်ပျေ ိုး 
ကရး 

ကျေပန်း 

အမိ်ကထာင်စု ၈ ၁၇ ၃၃ ၁၈ 

ရင်းပမစ် … (၁) ကကျေးရွာလံုးကျွတ် အစည်းအကဝးပပုလုပ်ပခင်း။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်(အခက်အခဲ၊စိန်ကခါ်မှုနှင့်အပခား)။       ။ကကျေးရွာတွင်အလွန်မကပပလည်ကသာ 

အမိ်ကထာင်စုမျေားပပားသပဖင့်အသက်ကမွးဝမ်းကကျောင်းပညာရပ်မျေားသင်ကကားကပးပါကမိသားစု ဝင်ကငွမျေားတိုး‌

ပွားလာနုိင်ပါသည်။ 

 

(၄.၂)  သီးနှံထတု်လပု်ကရး 

(၄.၂.၁)  စိုက်ပျေ ိုးနိုင်ကသာ ကပမဧရယိာ 

ဇယား (၆) ကကျေးရွာ၏စိုက်ပျေ ိုးကပမပုိင်ဆုိင်မှု၊ကပမယာပိုင်ဆုိင်သည့အ်မိ်ကထာင်စု 

စဉ် 
ကပမပိုင်ဆုိင်မှု 

အရွယ်အစား 

အမိ်ကထာင်စု 

အကရအတွက် 

အမိ်ကထာင်စု 

% 

ဖွံ့မဖိုးကရးအပမင် 

သတ်မှတ်ချေက် 

၁ ကပမယာမဲ့ ၁၀ ၁၃.၁% ကပမမဲ့ယာမ့ဲ 

၂ ၂.၅ဧကကအာက်(၁‌ဟတ်‌တာထိ) ၁၁ ၁၄.၅% ဆင်းရသဲားကတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧကမှ‌၅‌ဧကထိ‌(၂‌ဟတ်တာထိ) ၃၀ ၃၉.၅% ကတာင်သူငယ် 

၄ 
၅ဧကမှ၁၂.၅ဧကကကား 
( ၅ဟတ်တာထိ) 

၁၇ ၂၂.၄% အလယ်အလတ်စားကတာင်သူ 

၅ 
၁၂.၅ဧကအထက် 
(၅ဟတ်တာနှင့်‌အထက်) 

၈ ၁၀.၅% ကတာင်သူကကီး 

 
ကကျေးရွာရိှအိမ်ကထာင်စု 
စုစုကပါင်း 

၇၆   

ရင်းပမစ် …(၁) အမိ်ကထာင်စုစာရင်း ကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သမား အပု်စု၊  



 

 

 

(၃) လယ်ယာကပမစီမံခန့်ခွဲကရးနှင့် စာရင်းအင်းဦးစီးဌာန၊ (၄) ကကျေးရွာအုပ်စု အပု်ချေုပ်ကရးမှူးရုံး။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်(အခက်အခဲ၊စိန်ကခါ်မှုနှင့်အပခား) ။       ။ကကျေးရွာတွင်ကပမယာမ့ဲအိမ်ကထာင်စု မျေားပပား‌

ပါသည်။‌ ကကျေးရွာတွင်စိုက်ပျေ ိုးကပမဧကစုစုကပါင်း(၄၀)ရှိပါသည်။‌ ကပမဆီလွှာအသင့်အတင့်သာကကာင်းမွန်‌

ကကကာင်းလညး်ကတွ့ရပါသည်။ 

 

(၄.၂.၂)    အဓိကသီးနှံမျေားနှင့် အထွက်နှုန်း 

ဇယား (၇) အဓိကသီးနှံမျေားနှင့် အထွက်နှုန်း 

သီးနှံ 

စုစု 
ကပါင်း 
စိုက် 
ဧက 

တစ်ဧက အထွက်နှုန်း 
အကျေ ိုးအပမတ်ရရိှမှု (နည်း၊သင့်၊မျေား) 

ရငှ်းလင်းကဖာ်ပပချေက် 

ယူနစ် 
အနည်း 

ဆံုး 
အမျေား 

ဆံုး 
ပျှမ်း 

မျှ 
 

စပါး ၄၀ တင်း ၄၆ ၆၀ ၇၅ သင့ ်

ပ ဲ ၃၅ တင်း ၆ ၈ ၇ သင့ ်

       

       

       

       

       

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သမား အပု်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။       ။သရက်ပင်ကကီးကကျေးရွာတွင် အဓိကစုိက်ပျေ ိုးသီးနှံအပဖစ် စပါးနှင့ ်မတ်ပဲပဖစ်သည်။‌
သီးနှံအထွက်နှုန်းနည်းငယ်ကကကာင်းကတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

 

(၄.၃)   ကမွးပမူကရးလုပ်ငန်း 

ဇယား (၈) ကမွးပမူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းကဆာင်ရွက်မှုအကပခအကန 

ကမွးပမူကရးနှင့် ငါးလုပ်ငန်း 
ကမွးပမူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်ကနကသာအမိ်ကထာင်စု 
ကကာင်ကရ 

ကမွးပမူကရး 

နွား   



 

 

 

ကမွးပမူကရးနှင့် ငါးလုပ်ငန်း 
ကမွးပမူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်ကနကသာအမိ်ကထာင်စု 
ကကာင်ကရ 

နို့စားနွား   

ကျဲွ   

ပမင်း   

ပမည်း   

လား   

ဆိတ ်   

သုိး   

ဝက် ၂၅ ၅၀ 

ကကက် ၅၀ ၁၀၀၀ 

ဘ ဲ ၂၀ ၁၂၀ 

နွားကနာက်   

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါးကန်   

ပုဇွန်ကန်   

ဂဏန်း ကမွးပမူကရးလုပ်ငန်း   

ကရချေ ို ငါးဖမ်းလုပ်ငန်း   

ကမ်းလွန် ငါးဖမ်းလုပ်ငန်း   

ရင်းပမစ်… (၁) အမိ်ကထာင်စုစာရင်း ကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သမား အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။       ။တစ်နိုင်တစ်ပိုင်ကမွးပမူကရးလုပ်ကိုင်ကကသည်ကိုသာကတွ့ရပါသည်။ 

 

(၄.၄)  စိုက်ပျေ ိုးကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာ စီးပွားကရးလုပ်ငန်းကဏ္ဍ 

ဇယား (၉) စိုက်ပျေ ိုးကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာ စီးပွားကရးလုပ်ငန်းမျေား 

စ

ဉ် 

လုပ်ငန်းမျေား‌(ထုတက်ုန်‌လုပ်ငန်း‌နှင့်‌

ဝန်ကဆာင်မှု)  

လုပ်ငန်း‌
အကရအ

တွက် 

ဝန်ထမ်း‌/ 
အလုပ်သ
မား‌
အကရအ

တွက် 

မိသားစု
ဝင်‌

လုပ်အာ
းး 

ရပ်တည်နိငု်မှု‌ 
(နိမ့်၊‌လတ်၊‌

ပမင့်) နှင့်‌
ရငှ်းလင်းကဖာ်ပ

ပးချေက် 

၁ သတ္တုတူးကဖာ်ကရး၊ ကကျောက် ထုတ်လပု်ကရး နှင့် 

သဘာဝ အရင်းအပမစ်မျေား ထုတ်လပု်ပခင်း 

    

၂ ထုတက်ုန်လပု်ငန်း     

၃ လျှပ်စစ်၊ ဓာတ်ကငွ့နှင့် ကရကပး ကဝကရး     



 

 

 

၄ ကဆာက်လပု်ကရး၊လက်သမား၊  ပန်းရံ လုပ်ငန်း ၅ ၁၅ ၇  

၅ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ အမိ်သံုး ပစ္စညး်မျေား 
ပပင်ဆင်ကရး 

    

၆ ကျွမ်းကျေင်ပညာရှင်မျေား (ဆံပင်၊ အလှပပင်၊အပ်ချေုပ်၊ 
အင်ဂျေင်နီယာ၊ သင်တန်းကပးသူ) 

    

၇ လက်လ-ီလက်ကား ကရာင်းဝယ်ကရး ၆ ၇ ၁၄  

၈ ဟုိတယ် နှင့် စားကသာက်ဆုိင် လုပ်ငန်း     

၉ ပို့ကဆာင်ကရး၊ သုိကလှာင်ကရး  ၂ ၄ ၂  

၁

၀ 

ကငွကချေး ဝန်ကဆာင်မှု လုပ်ငန်း (ဘဏ်၊ 

ကငွကချေးပခင်းလုပ်ငန်း အပါအဝင် ကငွကကကး 
ဝန်ကဆာင်မှု လုပ်ငန်း) 

    

၁

၁ 

အိမ်ခခံကပမ ကရာင်းဝယ်ငှားရမ်းပခင်းနှင့် 

ဆက်စပ်ကသာ လုပ်ငန်းမျေား 

    

၁

၂ 

ပညာကရး ၁ ၂ ၃  

၁

၃ 

ကျေန်းမာကရး     

၁

၄ 

လူမှုကရး လုပ်ငန်းမျေား     

၁

၅ 

အပခားကိုယ်ပိုင်လပု်ငန်းရှင်မျေား(အထက်ကဖာ်ပပပါ

လုပ်ငန်းမျေားမှအပ) 

    

 စုစုကပါင်းအသက်ကမွးလုပ်ငန်းလုပ်ကုိင်သူဦးကရ                       ၃၅              

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ စိုက်ပျေ ိုးကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာ ဝင်ကငွရ 
လုပ်ငန်းမျေား လုပ်ကုိင်သူ အပု်စု၊ လူငယ် အပု်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။       ။ကကျေးရွာလယ်ပိုင်မရှိကသာအမိ်ကထာင်စုမျေားကမွးပမူကရးမလုပ်ကုိင်ကသာ 

အမိ်ကထာင်စုမျေားအကနပဖင့်ပျေကံျေကန့စားလုပ်ငန်းနှင့်လက်လလီက်ကားကစျေးကရာင်းပခင်း၊‌ ကယ်ရီကမာင်း ပခင်း၊‌

ဝန်ထမ်းတို့ကိုလုပ်ကုိင်ကကသည်။‌ ထိသူုမျေားအကနပဖင့်စီးပွားကရးအဆင့်မှာအလယ်အလတ်နှင့် ဆင်းရကဲသာ‌

အမိ်ကထာင်စုမျေားပဖစ်ကကသည်ကိုကတွ့ရသည်။ 

 

(၅) အကပခခံအကဆာက်အဦးနှင့် ဝန်ကဆာင်မှုမျေား 

(၅.၁)  ကစျေး 

ဇယား (၁၀) ကုန်စည်နှင့် ဝန်ကဆာင်မှု၊ ကစျေးကွက်လက်လမှ်းမီမှု အကပခအကန 



 

 

 

ကစျေးကွက်လက်လမှ်းမီမှု 
အနီးဆံုးကစျေး 

(အနီးဆံုး 
တစ်ခုကုိသာကဖာ်ပပပါရန်) 

အကကီးစားကစျေးကွက် 
(အဓိကတစ်ခုကုိသာကဖာ်ပပပါရန်) 

ကစျေးအမည် (မမို့/ ရာွ) လှည်းလမ်းကူးကစျေး ကတာင်ငူကစျေး 

ရာွမှအကွာအကဝး (မိုင်) 

(အနီးစပ်ဆံုး တစ်ခုကို 
ခန့်မှန်းမပီး ကရးွချေယ်ရန်) 

၀ မှ ၁ မုိင်   ၁ မ ှ၅ မိုင်    

၅ မှ ၁၀ မိုင်  ၁၀မှ ၁၅မုိင်  
၁၅ မိုင် အထက်   

၀ မှ ၁၀ မိုင် ၁၁ မှ ၂၀ မိုင်  

၂၁ မှ ၃၀ မိုင်   ၃၀မ ှ၅၀ မိုင်  
၅၁ မှ ၁၀၀ ၁၀၀ မုိင် အထက် 

သယ်ယူပို့ကဆာင်ကရးနည်းလမ်း 

ကပခလျေင် စက်ဘီး ဆုိင်ကယ်  
ကား/ကထာ်လာဂျေ ီ    ရထား     
သံုးဘီးဆုိင်ကယ်        ကလှ     
စက်ကလှ  

ကပခလျေင် စက်ဘီး  ဆုိင်ကယ် 
 ကား/ကထာ်လာဂျေ ီ    ရထား    
 သံုးဘီးဆုိင်ကယ်        ကလှ    
 စက်ကလှ  

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ လယ်သမား အပု်စု၊ အမျေ ိုးသမီး အပု်စု၊ 
စိုက်ပျေ ိုးကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာ ဝင်ကငွရလုပ်ငန်းမျေား လုပ်ကုိင်သူ အပု်စု။ 
ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။       ။‌ လှည်းလမ်းကူးမမို့နှင့်(၆)မိုင်နီးပါးသာကဝးကွာ၍ အမိ်အသံုးကဆာင်၊မီးဖို ကချောင်‌

သံုး၊‌လူသံုးကုန်၊လယ်ယာသံုးကုန်ပစ္စညး်မျေားနှင့်ကဆးဝါးမျေားကုိ အလွယ်တကူဝယ်ယူရရှိနိုင်ပါသည်။‌ထိကုစျေး‌

တငွ‌်မရိှနိငု်ကသာပစ္စညး်မျေားမှသာ‌ကတာင်ငူမမို့မကစျေးသို့သွားကရာက်၀ယ်ယူကကကကကာင်းကတွ့ရပါသည်။ 

 

(၅.၂)  ကကျေးရွာ၏ လမ်းပန်းဆက်သွယ်ကရးအကပခအကန 
ဇယား (၁၁) ကကျေးရွာ၏ လမ်းတည်ရှိမှုအကပခအကန 

လမ်း အမျေ ိုးအစား အမျေ ိုးအစား  အရည်အကသွး 
ရာသီအလိကု် 

သံုးစွဲနိငု်မှု 
လမ်းအရညှ ်

(မိုင်) 

ရာွတွင်းလမ်း 
၁  ၂  ၃   
၄  ၅  

ကကာင်း သင့် ည့ံ 
ပွင့်လင်း ရာသီ 
တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

၀−၁ မိုင် 

၁−၅ မုိင် 
၅−၁၀ မိုင် 
၁၀မုိင်အထက် 

ချေဉ်းကပ်လမ်း 
၁   ၂   ၃ 
 ၄  ၅  

ကကာင်း သင့ ်‌ည့ံ 
ပွင့်လင်း ရာသီ 
တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

၀−၁ မိုင် 
၁−၅ မုိင် 
၅−၁၀ မိုင် 

၁၀မုိင်အထက် 

ရာွချေင်းဆက်လမ်း 
၁   ၂  ၃ 
 ၄  ၅  

ကကာင်း သင့် ည့ံ 
ပွင့်လင်း ရာသီ 
တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

၀−၁ မိုင် 

၁−၅ မုိင် 
၅−၁၀ မိုင် 
၁၀မုိင်အထက် 

ရင်းပမစ်…ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု။ 



 

 

 

မှတ်ချေက်။ ။ကပမသားလမ်း - ၁၊   ကကျောက်ခင်းလမ်း - ၂၊  ကကျောက်ကချောလမ်း - ၃၊ ကွန်ကရစ်လမ်း - ၄၊ ကတ္တရာလမ်း - 

၅ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။       ။‌ကကျေးရာွတွင်းလမ်းမှာ ကပမသားလမ်း သာပဖစ်ကကကာင်းကတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

 

(၅. ၃)  ကရကကကာင်းသယ်ယူပို့ကဆာင်ကရး 

ဇယား (၁၂) ကရကကကာင်း သယ်ယူပို့ကဆာင်ကရး (အသံုးမပပုပါက အကွာအကဝး (မိုင်) အကွက်ကအာက် ရှိ 

အသံုးမပပုပါအကွက်တွင်  ပခစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပို့ကဆာင်ကရး Nearest town အကွာအကဝး  (မိုင်) ရာသီအလိကု် သံုးစွဲနိင်ုမှု 

ပမစ်ကကကာင်း 

၀ မှ ၁၀ မိုင်       
၁၁ မ ှ၂၀ မုိင်      
၂၁ မ ှ၅၀ မုိင်     
၅၀မုိင် အထက်  

အသံုးမပပုပါ  

ပွင့်လင်းရာသီတစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ပင်လယ်ကရကကကာင်း 

၀ မှ ၁၀ မိုင် 
၁၁ မ ှ၂၀ မုိင်     
၂၁ မ ှ၅၀ မုိင်     
၅၀မုိင် အထက်  

အသံုးမပပုပါ  

ပွင့်လင်းရာသီ 
တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ရင်းပမစ်…ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။       ။ကကျေးရွာတွင်ကရကကကာင်သယ်ယူပို.ကဆာင်ကရးမရှိပါ။ 

 

(၅.၄)  သယ်ယူပို့ကဆာင်ကရးယာဉ်မျေားနှင့် ဝန်ကဆာင်မှုမျေား 

ဇယား (၁၃) သယ်ယူပို့ကဆာင်ကရးယာဉ်မျေား 

ယာဉ်အမျေ ိုး 
အစား 

ကလှ၊ 
သမ္ဘာန် 

စက်ကလှ 
စက် 
ဘီး 

ကမာ်ကတာ် 
ဆုိင်ကယ် 

သံုးဘီး 
ဆုိင်ကယ် 

ကထာ် 
လာဂျေ ီ

ကား 
ပမင်း 

လှည်း 
နွားလှညး် 

အကရအတွက်   ၁၀ ၅၃ ၅ ၃ ၂    

ရင်းပမစ်…အမိ်ကထာင်စုစာရင်း ကကာက်ယူမှု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။       ။ကကျေးရွာမှ ရာွသူရွာသားမျေားအကနပဖင့်ကစျေးဝယ်ယူပခင်း၊လူမှုကရးကိစ္စမျေား၊ 

ကိုယ်ကရးကိုယ်တာကိစ္စမျေားအတွက် ဆုိင်ကယ်၊‌ သံုးဘီး၊‌ ကားတ့ုိပဖင့်သွားကရာက်ကနကကသည်ကို ကတွ့ရှိရပါ‌

သည်။ 



 

 

 

(၅.၅)  လျှပ်စစ်မီးရရိှမှု 

ဇယား (၁၄) လျှပ်စစ်မီးရရိှမှု အကပခအကန 

ရင်းပမစ် အမိ်ကထာင်စု 

မဟာဓာတ်အားလိုင်း  

ဆုိလာစနစ်  ၅၀ 

အကသးစားကရအားလျှပ်စစ်  

ဒီဇယ်သံုးအင်ဂျေင်  

ကလစွမ်းအင်  

ဇီဝကလာင်စာ  

အမျေ ိုးအမည်ခွဲပခားကဖာ်ပပပခင်းမပပုနုိင်ကသာ 
လျှပ်စစ်ဓာတ်အားကပးစနစ် 

 

လျှပ်စစ်မီး အသံုးမပပုနိုင်ကသာ ၂၆ 

ရင်းပမစ်… (၁) အမိ်ကထာင်စုစာရင်း ကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။       ။ကကျေးရွာသည် လျှပ်စစ်မီးအားအမိ်ကထာင်စုအမျေားစုမှ‌ သံုးစွဲမပီး‌ လျှပ်စစ်မီး‌

အသံုးမပပုကသာအမိ်ကထာင်စုမျေားအကနပဖင့် ဖကယာင်းတိုင်၊ဘတ္ထရီမီးတို့ကုိအသံုးပပုကကကကကာင်း‌လဲကတွ့ရှိရပါ‌

သည။် 

(၅.၆)  ဆက်သွယ်ကရးနှင့်သတင်းအချေက်အလက်ဆုိင်ရာနည်းပညာ 

ဇယား (၁၅) ဆက်သွယ်ကရးနှင့် သတင်းအချေက်အလက်နည်းပညာ အကပခအကန 

စဉ် ဖုန်း ကရေယုိီ တီဗွီ 

အကရအတွက် ၄၃ ၆ ၄၀ 

ရင်းပမစ်…အမိ်ကထာင်စုစာရင်း ကကာက်ယူမှု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။       ။ကကျေးရွာတွင် မိုဘိုင်းဖုန်းလိင်ုးမှာ အနည်းငယ်သာကကာင်းမွန်ပါသည်။ တီဗွီ၊‌

စကလာင်း၊‌ ဖုန်းအင်တာနက်မျေားအသံုးပပုမှုမျေားလာကသာကကကာင့်သတင်းစုံလင်စွာ‌ သိရိှလာကကကကကာင်းလဲ‌

ကတွ့ရှရိပါသည်။ 

(၆)   ပညာကရး 

(၆.၁) ကကျောင်းတက်နှုန်း 

ဇယား (၁၆) ကကျောင်းတက်နှုန်း 

ပညာကရးအဆင့်အတန်း ကျေား မ ကပါင်း 

မူလတန်း ၂၀ ၂၅ ၄၅ 

အလယ်တန်း  ၁၃ ၂၄ ၃၇ 

အထက်တန်း  ၅ ၆ ၁၁ 



 

 

 

ပညာကရးအဆင့်အတန်း ကျေား မ ကပါင်း 

တက္ကသုိလ်/ကကာလိပ် ၃ ၄ ၇ 

ရင်းပမစ် … (၁) ကကျောင်းဝင်စာရင်း၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှူးမျေား။ 

မှတ်ချေက်။    ။ဤဇယားကုိ ပဖည့သွ်င်းရာတွင် ပပည်ကထာင်စုသမ္မတ ပမန်မာနိုင်ငံကတာ်အစိုးရ၊ 

ပညာကရးဝန်ကကီးဌာနမှ အသိအမှတ်ပပုထားကသာ စာသင်ကကျောင်းမျေား၊ တက္ကသုိလ်ကကာလိပ်မျေားတွင် 

ပညာတက်ကရာက်ကန သူမျေားကိုသာ ပဖည့သွ်င်းရန်ပဖစ်ပါသည်။ ၄င်းအပပင် 

“ဘုန်းကကီးကကျောင်းသင်ပညာကရး” ကို သင်ယူဆည်းပူး ကနကသာ ကကျောင်းသူ/သားမျေားကို 

အကပခခံပညာဦးစီးဌာနမှ သတ်မှတ်ထားကသာ ပညာကရးစနစ်/အဆင့ ် သတ်မှတ်ချေက်မျေားနှင့်အညီ 

သတ်မှတ်ပဖည့သွ်င်းရန် ပဖစ်ပါသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။       ။ကကျေးရွာသည်ပညာကရးအားအကလးကပးသပဖင့်ကကျောင်းကနအရွယ်ကကလး မျေား 

အားလုံးကကျောင်းတက်ကရာက်ကကပါသည်။‌ ယခုနှစ်ကကျောင်းအပ်နှုန်းသည်လည်း ရာနှုန်းပပည့ပ်ဖစ် 

သည်ကိုကတွ့ရပါသည်။ 

 

(၆.၂) စာသင်ကကျောင်းကဆာင်အကပခအကနနှင့် ဝန်ကဆာင်မှုမျေား 

ဇယား (၁၇) စာသင်ကကျောင်းကဆာင် အကပခအကနနှင့် ဝန်ကဆာင်မှုမျေား 

အကကကာင်းအရာ (၁) (၂) (၃) 

က။ ကကျောင်းအဆင့် 

မူလတန်း       
မူလနွ်  
အလယ်တန်း(ခွဲ)  
အလယ်တန်း  
အထက်တန်း(ခွဲ)  
အထက်တန်း 

မူလတန်း        
မူလနွ် 
အလယ်တန်း(ခွဲ)  
အလယ်တန်း  
အထက်တန်း(ခွ)ဲ 
အထက်တန်း  

မူလတန်း        
မူလနွ် 
အလယ်တန်း(ခွဲ)  
အလယ်တန်း 
အထက်တန်း(ခွ)ဲ 
အထက်တန်း 

ခ။ရွာမှအကွာအကဝး(မိုင်) 

၀ မှ ၁ မုိင်  
၁ မုိင် မှ ၃ မုိင်  
၁၅ မိုင် မှ ၂၀ မိုင်  
၂၀ မိုင် အထက်    

၀ မှ ၁ မုိင်  
၁ မုိင် မ ှ၃ မုိင်  
၁၅ မိုင် မှ ၂၀ မိုင်  
၂၀ မိုင် အထက်    

၀ မှ ၁ မုိင်  
၁ မုိင် မ ှ၁၀ မိုင်  
၁၅ မိုင် မှ ၂၀ မိုင်  
၂၀ မိုင် အထက်    

ဂ။သယ်ယူပို့ကဆာင်ကရးဝန်ကဆာင်မှု  

ကပခလျေင်                
စက်ဘီး               
ဆုိင်ကယ်                
ကား                   

ကပခလျေင်                
စက်ဘီး               
ဆုိင်ကယ်               
ကား                   

ကပခလျေင်                
စက်ဘီး               
ဆုိင်ကယ်                
ကား                   

ဃ။ စာသင်ကကျောင်း၏ 
စုစုကပါင်းကကမ်းခင်းဧရိယာ 
(စတုရန်းကပ)* 

၂၄၀၀စတုရန်းကပ   

င။အမိုး၊နံရံ၊အခင်း အရည်အကသွး ကကာင်းသင့ ် ကကာင်းသင့်ည့ံ ကကာင်းသင့်ည့ံ



 

 

 

အကကကာင်းအရာ (၁) (၂) (၃) 
ည့ံ   

စ။ကကျောင်းသံုးပရိကဘာဂလံုကလာက်
မှု 

လုကံလာက်မှုရှိသည်
 
မလုကံလာက်ပါ      
 

လုကံလာက်မှုရှိသည်
 
မလုကံလာက်ပါ      
 

လုကံလာက်မှုရှိသည်
 
မလုကံလာက်ပါ      
 

ဆ။ ကကျောင်းအိမ်သာ အကပခအကန 
ကကာင်း     သင့ ် 
ည့ံ            မရိှ   
 

ကကာင်း     သင့ ် 
ည့ံ            မရိှ   
 

ကကာင်း     သင့်  
ည့ံ            မရိှ   
 

စျေ။ကကျောင်းအာဟာရတိုက်ကကျွးမှု  

တိုက်ကကျွးမှုရိှသည်
 
တိုက်ကကျွးမှု မရှိပါ 
 

တိုက်ကကျွးမှုရိှသည်
 
တိုက်ကကျွးမှု မရှိပါ 
 

တိုက်ကကျွးမှုရိှသည်
 
တိုက်ကကျွးမှု မရှိပါ 
 

ဇ။ကကျောင်းဆရာ/မ ဦးကရ  ကျေား မ ကပါင်း ကျေား မ ကပါင်း ကျေား မ ကပါင်း 
အစိုးရခန့် ၃ ၈ ၁၁       

ကကျေးရွာခန့်          

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 

မှတ်ချေက်။      ။ကကျေးရွာတွင် စာသင်ကကျောင်းမရှိပါက (က၊ ခ၊ ဂ) ကုိသာ ကပဖဆုိရပါမည်။ စာသင်ကကျောင်း၏ 

စုစုကပါင်းကကမ်းခင်းဧရယိာ (စတုရန်းကပ = အလျေား × အနံ) သည ် စာသင် ကကျောင်းတစ်ကကျောင်းအတွင်းရှိ 

ကကျောင်းအကဆာက်အဦအားလံုး၏ စုစုကပါင်းဧရယိာကို ဆုိလုိသည်။  

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။       ။‌ ကကျေးရွာစာသင်ကကျောင်းတွင်စာသင်ကဆာင်(၂)ကဆာင်ရိှပါသည်။ ကကျောင်းသံုး‌

ပရကိဘာဂလုကံလာက်မှုရှကိသာ်လည်းကကျောင်းသားဦးကရတိုးပွားလာပခင်းကကကာင့်စာသင်ကဆာင်‌လုကံလာက်မှု‌

မရှိပါ။‌ 

 (၇)   ကျေန်းမာကရး 

(၇.၁)    အပဖစ်မျေားကသာကရာဂါမျေား 

ဇယား (၁၈) အပဖစ်မျေားကသာ ကရာဂါမျေား 

# ကရာဂါ ပျေ ံ့နှံ့မှု/ပဖစ်ပွားမှု 
၁ ဝမ်းပျေက်ဝမ်းကလျှာ ပမင့်      နိမ့်     မရှိ 

၂ ကသွးလွန်တုပ်ကကွး ပမင့် နိမ့် မရှိ 

၃ ငှက်ဖျေား ပမင့် နိမ့် မရှိ 

၄ အသက်ရှူလမ်းကကကာင်း ကူးစက်ကရာဂါ ပမင့် နိမ့် မရှိ 

၅ HIV, AIDS, လိင်မှတဆင့် ကူးစက်နုိင်ကသာကရာဂါမျေား ပမင့် နိမ့် မရှိ 

၆ တီဘီ ပမင့် နိမ့် မရှိ 

၇ ဆီးချေ ို ပမင့် နိမ့် မရှိ 

၈ ကသွးတိုး ပမင့် နိမ့် မရှိ 

၉ အသည်းကရာဂါ ( ဘီ၊ စီ)     ပမင့်             နိမ့်              မရှိ 



 

 

 

# ကရာဂါ ပျေ ံ့နှံ့မှု/ပဖစ်ပွားမှု 
၁၀  အာဟာရ ချေ ို့တဲ့မှု     ပမင့်             နိမ့်              မရှိ 

၁၁ အပခား ကူးစက်နိုင်ကသာ ကရာဂါမျေား     ပမင့်             နိမ့်              မရှိ 

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ အမျေ ိုးသမီး အပု်စု (၂) ကကျေးလက်ကျေန်းမာ 

ကရးဌာန/ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရး ဌာနခဲွ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။       တီဗွီ၊ကသွးတိုးကရာဂါပဖစ်ပွားသူနည်းပါးသည်။ 

 

(၇.၂)   လွန်ခဲ့ကသာ (၁၂) လအတွင်း ကာကွယ်ကဆးထိုးနှံမှု 

ဇယား (၁၉)  လွန်ခဲ့ကသာ (၁၂) လအတွင်း ကာကွယ်ကဆးထိုးနှံမှု 

စဉ် ကာကွယ်ကဆးထိုးပခင်း (ရှိ၊ မရှိ အမှန်ပခစ်ရန်) ရှိ မရှိ 
၁ အဆုတ်ကရာဂါ   

၂ ဆံုဆ့ုိ၊ ကကက်ညှာ၊ ကမးခုိင်နှင့် အသည်းကရာင် အသားဝါ   

၃ ပိုလီယုိကရာဂါ   

၄ ကမးခိုင် (ကုိယ်ဝန်ကဆာင် ကာလအတွင်း)   

၅ ဝက်သက်ကရာဂါ   

၆ အပခား စုကပါင်းကာကွယ်ကဆးထိုးနှံမှု   

၇ အာဟာရ မှတ်တမ်းယူမှု(အရပ်အပမင့်၊ အကလးချေန်ိ၊ လက်ကမာင်းပတ်)   

၈ အာဟာရပညာကပး အစီအစဉ်   

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ အမျေ ိုးသမီး အပု်စု၊ (၂) ကကျေးလက်ကျေန်းမာ 

ကရးဌာန/ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးဌာနခဲွ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။       ။ကကျေးရွာသ့ုိကျေန်းမာကရးဌာနမှ နှစ်စဉ်ကာကွယ်ကဆးမျေားလာကရာက်ထိုးနှံ 

ကပးကကကာင်းကတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

 (၇.၃)  ကျေန်းမာကရးအကထာက်အပံ့မျေား(ကဆးရုံ/ကဆးကပးခန်းမျေား) 

ဇယား (၂၀) ကျေန်းမာကရး အကထာက်အပံ့နှင့် ဝန်ကဆာင်မှုမျေား 

ကျေန်းမာကရး ဝန်ကဆာင်မှု ခရီးအကွာအကဝး (မိုင်) အခန်း/ကုတင်လုံကလာက်မှု 

ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရး  

ဌာန/ ဌာနခွဲ 

၀ မှ ၁ မုိင်  
၁ မုိင် မ ှ၃ မုိင်  
၃ မိုင် မှ ၅ မိုင်  

၅ မုိင် မ ှ၁၀ မိုင်  
၁၀ မိုင်အထက် 

ရှ ိ       

မရှိ      

တိုက်နယ် ကဆးရုံ ၀ မှ ၁ မုိင်  ရှ ိ       



 

 

 

ကျေန်းမာကရး ဝန်ကဆာင်မှု ခရီးအကွာအကဝး (မိုင်) အခန်း/ကုတင်လုံကလာက်မှု 

၁ မုိင် မ ှ၃ မုိင်  

၃ မိုင် မှ ၅ မိုင်  
၅ မုိင် မ ှ၁၀ မိုင်  
၁၀ မိုင်အထက် 

မရှိ      

ဖမို့နယ် ကဆးရုံ 

၀ မှ ၁ မုိင်  
၁ မုိင် မ ှ၃ မုိင်  
၃ မိုင် မှ ၅ မိုင်  

၅ မုိင် မ ှ၁၀ မိုင်  
၁၀ မိုင်အထက်  

ရှ ိ       

မရှိ      

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ အမျေ ိုးသမီး အပု်စု၊ (၂) ကကျေးလက်ကျေန်းမာ 

ကရးဌာန/ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရး ဌာနခဲွ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။       ။အကရးကပါ်ကျေန်းမာကရးအကပခအကနအတွက်ကကျေးရွာပရဟိတကားပဖင့် 

မမို့နယ်ကဆးရုံသ့ုိသွားကရာက်ကုသနိုင်ပါသည်။‌ဖျေားနာပခင်းမျေားအတွက် လှည်းလမ်းကူးမမို့ရှိ မမို့နယ်ကဆးရုံ၊‌

ကဆးခန်းတွင်သွားကရာက်ကုသနိုင်ပါသည်။ 

(၇.၄)    ကရနငှ့် ပတ်ဝန်းကျေင် သန့်ရငှ်းကရး 

(၇.၄. ၁)  ကသာက်သံုးကရရရှိမှု  

ဇယား (၂၁) ကသာက်သံုးကရရရှိနိုင်မှု 

ကရရရှိနိုင်မှု အသံုးပပုကသာ‌အိမ်ကထာင်စု ကရ‌အရည်အကသွး 
လုကံလာက်မှု 

(မိုး၊ကဆာင်း၊‌ကနွ) 
ကရတွင်း ၃ ကကာင်း  သင့်  ည့ံ ရှ ိ

အဝီစိတွင်း/ စက်တပ် ၁၃ ကကာင်း  သင့်  ည့ံ ရှ ိ

အဝီစိတွင်း/  
တုံကင် 

၃၀ ကကာင်း  သင့် ည့ံ ရှ ိ

မိုးကရ သိကုလှာင်ကန်   ကကာင်း  သင့်  ည့ံ  

ပမစ်/ကချောင်းကရ  ကကာင်း  သင့်  ည့ံ  

ကရကန်  ကကာင်း  သင့်  ည့ံ  

စိမ့်စမ်းကရ  ကကာင်း  သင့်  ည့ံ  

ရင်းပမစ်… (၁) အမိ်ကထာင်စုစာရင်း ကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ 

အမျေ ိုးသမီး အပု်စု၊ (၃) ကကျေးရွာသယံဇာတပပကပမပုံ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။       ။ကသာက်သံုးကရအားကရတငွ်း၊‌ တုံကင်၊‌ အဝီစိစက်တပ်တို့မှကရစစ်ပဖင့်စစ်ယူ 

ကာကသာက်သံုးကကပါသည်။‌ 



 

 

 

(၇.၄.၂) သန့်ရငှ်းကရးအကပခအကန (အမိ်သာအမျေ ိုးအစားနှင့် အမိ်ကထာင်စုအကရအတွက်) 

ဇယား (၂၂) အမိ်သာ အမျေ ိုးအစား 

သံုးစွဲနိငု်ကသာ အမိ်သာ အမျေ ိုးအစား သံုးစွဲနိငု်ကသာ အမိ်ကထာင်စ ု

သန့်ရငှ်းကသာ ယင်လုံအိမ်သာ သံုးစဲွမှု 

ကရဆဲွ အမိ်သာ ၅ 

ကရကလာင်း/ယင်လုံအိမ်သာ  ၇၁ 

မသန့်ရငှ်းကသာ ယင်လုံအိမ်သာ သံုးစွဲမှု 

တွင်း/ဇလားအမိ်သာ  

တွင်းမရိှ အမိ်သာ  

အမိ်သာမရှိ  

ရင်းပမစ်… (၁) အမိ်ကထာင်စုစာရင်း ကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ 

အမျေ ိုးသမီး အပု်စု၊ (၃) ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးဌာန/ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးဌာနခဲွ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။       ။ကကျေးရွာတွင် ယင်လုံအိမ်သာအားသန့်ရှင်းစွာအသံုးပပုကကပါသည်။ 

 

(၈)  ကဘးအန္တရာယ် ထိခိကု်မှုအကပခအကနမျေား 

ဇယား (၂၃) ကကျေးရွာ၏ ထိခိကု်နိုင်သည့် ကဘးအန္တရာယ်မျေား အကပခအကန 

စဉ် ကဘးအန္တရာယ် အမျေ ိုးအစား အန္တရာယ်ရိှနိငု်မှုအကပခအကနရငှ်းလင်းကဖာ်ပပချေက် 

၁ စားနပ်ရိက္ခာ မဖူလုံမှု  

၂ သဘာဝရင်းပမစ် ရာှးပါးမှု (ကပမ၊ စိုက်ပျေ ိုးကရ)  

၃ ကရကကီးပခင်း 
‌ကယာက်သဝကချောင်းကဘးတွင်တည်ရိှကသာကကကာင့်‌
မိုးရာသီတွင်‌ပမစ်ကရကကီးမှုအန္တရာယ်ရိှနိငု်ပါသည်။ 

၄ မိုးကခါင်ပခင်း  

၅ အကအးလနွ်ကဲပခင်း  

၆ မုန်တိုင်း  

၇ ငလျေင်  

၈ မီးကဘး  

၉ ဆားငန်ကရဝင်ကပမ  

၁၀ ကပမမပိုပခင်း၊ ကပမဆီလွှာ ပျေက်ယွင်းမှု  

၁၁ သစ်ကတာပပုန်းတီးပခင်း  

၁၂ ငှက်ဖျေားကရာဂါ  

၁၃ တီဘီကရာဂါ  

၁၄ ကိုယ်ခံအားကျေဆင်းမှုကရာဂါ  

၁၅ ပပည်တွင်း ပဋိပက္ခ  



 

 

 

စဉ် ကဘးအန္တရာယ် အမျေ ိုးအစား အန္တရာယ်ရိှနိငု်မှုအကပခအကနရငှ်းလင်းကဖာ်ပပချေက် 

၁၆ တိရစ္ဆာန် ကူးစက်ကရာဂါ ကျေကရာက်မှု  

၁၇ လူကုန်ကူးပခင်း  

၁၈ 
ကဝးလံကခါင်သီ/လမ်းပန်း ဆက်သွယ်ကရး 
ခက်ခဲ စသည် 

 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။       ။ကကျေးရွာတွင်သဘာဝကဘးအန္တရယ်ကျေကရာက်ကချေရှိပါသည။် 

(၉) သဘာဝပတ်ဝန်းကျေင်နှင့်‌သဘာဝအရင်းအပမစ်မျေား‌ထိန်းသိမ်းမှုအကပခအကန 

ဇယား(၂၄) သဘာဝပတ်ဝန်းကျေင်နှင့်‌သဘာဝအရင်းအပမစ်မျေားအကပခအကန 

အကကကာင်းအရာ အန္တရာယ်ရိှမှု(နိမ့်၊လတ်၊ပမင့်) ကဖာ်ပပချေက်/ရငှ်းလင်းချေက် 

ကပမဆီဩဇာအကပခအကန လတ် ကပမကသဇာအလွန်အကျွသံုံးစွဲပခင်း 

အပင်မျေ ိုးစိတ်မျေား   

ကရအရင်းအပမစ်   

ငါးမျေ ိုးကဲွမျေား   

အပခားတိရစ္ဆာန်မျေ ိုးကဲွမျေား   

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။       ။သီးနှံအထွက်နှုန်းကကာင်းမွန်ရန်သာအကရးထားသပဖင့် ဓါတုကဆးဝါးမျေား‌သံုးစွဲမှု‌

မျေားပပားပခင်းကကကာင့်‌ ကပမဆီလွှာပျေက်စီးနိုင်မှုရှလိာကသာ်လည်း‌ ထိန်းသိမ်းမှုမပပုလုပ်နိုင် ကကသပဖင့်‌

စိုက်ပျေ ိုးကရးပညာကပးကဟာကပပာပဲွမျေားပပုလုပ်ကပးသင့်ပါသည်။ 

 

(၁၀   ကျေား −  မ ကရးရာ 
ဇယား (၂၅) ကျေား − မ ကရးရာ  

# 

ကကျေးရွာ၏ လူမှုစီးပွား ဖွံ့မဖိုးကစကရးအတွက် 

အမျေ ိုးသမီးမျေား၏ စွမ်းကဆာင်ရည်ပမှင့်သင့်ကသာ 

အချေက်မျေား  

ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပွဲတွင် တက်ကရာက် 

သူမျေားမှ မှန်သည်ဟု ယူဆကသာ တစ်ခုကို 

ကရးွကပးပါရန် 

၁ 
ကကျေးရွာ စီမံအုပ်ချေုပ်မှုစနစ်တွင် အမျေ ိုးသမီးမျေား 

တက်ကကစွာ ပါဝင်မှု/ကခါင်းကဆာင်မှု  
ရှိ မရှိ 

၂ 
ကကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေားနှင့် အဖွဲ့အစည်းမျေား 

တွင် အမျေ ိုးသမီးမျေား တက်ကကစွာ ပါဝင်ကဆာင်ရွက်မှု  
ရှိ မရှိ 



 

 

 

ရင်းပမစ်(၁) အဖွဲ့အစည်းမျေားစာရင်း၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခင်း- ရပ်မိရပ်ဖအပု်စု၊ အမျေ ိုးသမီးအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။       ။ဖွံမဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေားတွင်အမျေ ိုးသမီးမျေားတက်ကကစွာပါဝင်ကကပါသည်။ 



 

 

 

ကနာက်ဆက်တွဲ၃ 

ကကျေးရွာဖံွ မ့ဖိုးကရးဗျေ ဟာတည်ကဆာက်မှုဇယား 

စဉ် ပပဿနာ အကကကာင်းရင်း 
အကပခအကနကကာင်း‌

မျေား 

အဟန့်အတား

နှင့်စိန်ကခါ်မှု 

ကပဖရငှ်းမည်န့ည်းလ

မ်းမျေား 

အဆုိပပုစီမံချေက်နှင့်

လုပ်ငန်းမျေား 

၁။ ကကျေးရွာတွင်း 

လမ်းမကကာင်း 
ပခင်း 

မိုးကာလတွင်ရွှေံထူပခင်း၊ 

ပပည်သူလထူုနှင့်ကကျောင်း
သူ၊ ကကျောင်းသားမျေား 
သွားလာရခက်ခဲပခင်း၊ 
ကူးသန်းကရာင်းဝယ်ကရး 

ခက်ခဲပခင်း၊ အကရးကပါ် 
ကျေန်းမာကရးသွားလာခက် 
ခဲပခင်း 

ကကျေးရွာမှကငွကကကးအ

နည်းငယ်စိုက်ထတု် 
နိုင်ပခင်း၊လမ်းအကျေ
ယ် (၁၈) ကပ ပပည့် 
ပခင်း၊ လုိအပ်ကသာ 

ကပမယရူန် ကပမကနရာ 
ရှိပခင်း သက်ဆုိင်ရာ 
ဦးစီးဌာနနှင့ ် ကတွ့ ဆံု 
နိုင်ပခင်း၊ ကကျောက်သဲ 

အလွယ်တကူဝယ်ယူ
နိုင်ပခင်း 

ကငွကကကးမပပည့်

စုံပခင်း၊ ကကျေးရွာ 
ပပည်သူလထူု 
စည်းလံုးမှုအား 
နည်းပခင်း၊ 

သက်ဆုိင်ရာဦး
စီးဌာနနှင့် 
ဆက်သွယ်မှု 
အားနည်းပခင်း 

သက်ဆုိင်ရာဦးစီးဌာ

နနှင့် ကတွ့ ဆုံပခင်း၊ 
ကကျေးရွာပပည်သူလူ
ထု စည်းလုးံကအာင် 
ကဆာင်ရွက်ပခင်း၊ 

ကကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရး 
ကကာ်မတီဖွဲ့စည်းပခ
င်း၊ ကကျေးရွာပပည်သူ 
လူထုအားကငွကကကး 

ထည့်ဝင်လာနိုင် 
ကအာငက်ဆာင်ရွက် 
ပခင်း 

ကပမလမ်းမှကကျောက် 

ခင်း၊ သဲ၊ ပဖူး၊ 
လမ်းကဆာင်ရွက်ပခင်း 

၂။ တံတားမကကာင်း
ပခင်း 

တံတားပျေက်စီးကနပခင်း၊ 
ကားကလး၊ ကားကကီး၊ 
ပဖတ်ကတာက၍် မရ 

နိုင်ပခင်း၊ ရဟန်းရှင်၊ လူ 
နှင့် ကကျောင်းသူ ကကျောင်း 
သားမျေား လွယ်ကူစွာ 
မသွားလာနိုင်ပခင်း 

ကကျေးရွာမှကငအွနည်း 
ငယ်ထည့်သွင်းနုိင် 
ပခင်း၊လုိအပ်ကသာ 

ပစ္စညး်မျေားအလွယ်
တကူဝယ်နုိင်ပခင်း၊ 
ကရရွာမ ှ လုပ်အား ပ 
မာနထည့်ဝင်နိုင်ပခင်း 

သက်ဆုိင်ရာဦး
စီးဌာနနှင့်အ 
ဆက်သွယ်မရှိ 

ပခင်း၊ ကကျေးရွာမ ှ
ပပည်သူလထူု 
စည်းလံုးညီ 
ညွတ်မှုအား 

သက်ဆုိင်ရာဦးစီးဌာ
နနှင့် ကတွ့ ဆုံပခင်း 
ကကျေးရွာပပည်သူလူ

ထုစီလုံးညီညွတ ်
ကအာင်ကဆာင်ရွက် 
ပခင်း၊ သက်ဆုိင်ရာဦး 
စီးဌာနနှင့် 

တံတားတည် 
ကဆာက်ပခင်းလုပ်ငန်း 
ရရှိကအာင်ကဆာင် 

ရွက်ပခင်း 



 

 

 

စဉ် ပပဿနာ အကကကာင်းရင်း 
အကပခအကနကကာင်း‌

မျေား 

အဟန့်အတား

နှင့်စိန်ကခါ်မှု 

ကပဖရငှ်းမည်န့ည်းလ

မ်းမျေား 

အဆုိပပုစီမံချေက်နှင့်

လုပ်ငန်းမျေား 

နည်းပခင်း၊ 

ကကျေးရွာပပည်သူ
လူထူစီးပွားကရး
အားနည်းပခင်း 

ကကျေးရွာပပည်သူလူ

ထုနှင့် 
ပူးကပါင်းပါဝင်လပု် 
ကဆာင်ပခင်း 

၃။ အားကစားကွင်းမ
ရှိပခင်း 

ကကျေးရွာမ ှ အားကစား 
ကွင်းမရှိပခင်း၊ ကကျောင်းသူ 
ကကျောင်းသားမျေား 

ကစားရန်လိုအပ်ပခင်း၊ 
အားကစားပဲွလုပ်ကဆာင ်
ရန် အခက်ခဲရှိပခင်း 

အားကစားကပမဝယ်
ယူနိုင်ရန်ရှိပခင်း ကကျေး 
ရွာမှ ကငွအနည်းငယ် 

ထည့်သွင်းနုိင်ပခင်း 
သက်ဆုိင်ရာဦးစီး 
ဌာနနှင့် ဆက်သွယ ်
ပခင်း 

 ကကျေးရွာမ ှ
စိုက်ထတု်မည့် 
ကငွကကကးအား 

နည်းပခင်း ကကျေး 
ရွာမ ှ ပပည်သူလ ူ
ထုစိတ်ဝင်စားမှု 
အားနည်းပခင်း 

သက်ဆုိင်ရာ ဦး 
စီးဌာနနှင့်ဆက် 
သွယ်ကဆာင ်
ရွက်မှုမရှိပခင်း 

သက်ဆုိင်ရာဦးစီး 
ဌာနနှင့် ဆက်သွယ် 
ကဆာင်ရွက်ပခင်း 

ကကျေးရွာပပည်သူ 
လူထု စိတ်ဝင်စား 
လာကအာင ် စည်းရုံး 
ကဆာင်ရွက်ပခင်း 

စည်းရံုးကဆာင်ရွက် 
ရာတွင် အဆင်ကပပ 
ကချောကမွ့လာကအာင ်
အဖွဲ့အစည်း 

ဖွဲ့စည်းပခင်း 

အားကစားကွင်း 
ရရှိရန် 
ကဆာင်ရွက်ပခင်း 

 


